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L'association Carton Plein est née d'une ambition forte:
lutter contre l'exclusion sociale tout en ceuvrant pour

la transition ecologique. Posee sur le papier, lidee parait
seduisante, mais dans la realite plusieurs questions se sont
posees | Comment conjuguer service, ecologie et inclusion?
Comment rendre les missions accessibles a toutes et tous,
quelle que soit leur situation (sans emplol, sans revenu, sans
logement) ? Quel accompagnement proposer en parallele?

Et si le carton, symbole de préecarite, devenait finalement
loutil d'un nouveau déepart ?

Carton Plein collecte les cartons a velo, aupres dentreprises
et de particuliers engages et leur donne une nouvelle vie
dans ses ateliers. Une fois peses, descotches et tries, ils sont
revendus pour étre reemployes ou transformes (en paillettes
pour le compost, en matieres de calage..).

Au fil des annees, Carton Plein a egalement ete temoin et
surtout acteur de levolution des pratiques en termes de
logistique durable et d'économie circulaire. Les services du
dernier kilometre ont explose en milieu urbain et le contexte
sanitaire na fait qu'accentuer cette tendance. Pionnier de

la cyclo logistique, Carton Plein a su trouver sa place et
repondre aux besoins croissants des enseignes parisiennes
(collecte de cartons mais aussi de biodechets, marc de cafe,
megots, masques covid..) et des particuliers en faisant le pari
un peu fou de lancer une offre de demeéenagement ... a velo

I Une belle maniere de limiter la pollution de lair tout en
repondant au defi de la transition ecologique !

En 2021, 115 demeénagements a velo ont ainsi ete realises et
65 143 km ont ete parcourus par nos 33 cyclo-logisticiens en
iInsertion.

Carton Plein, c'est aussi et surtout une place primordiale
accordee au lien social, a la rencontre, au partage... Vivre
autant que faire se peut la fraternité et la sororité au quotidien.

Lequipe Carton Plein



10 ANS DE LUTTE CONTRE LA GRANDE EXCLUSION

674

PERSONNES ACCOMPAGNEES

ET DENTREPRENARIAT RESPONSABLE,
CELA DONNE SURTOUT...

174 535

KILOMETRES A VELO PARCOURUS
(+ DE 4 FOIS LE TOUR DE LA TERRE!)

109189

HEURES TRAVAILLEES




CARTON PLEIN CEST..

4 ATELIERS . 5 DISPOSITIFS

(PARIS 18, PARIS 11, NANTERRE, o s -':d‘ D'ACCOMPAGNEMENTS
SAINT DENIS) v ’ < SOCIOPROFESSIONNELS

2 ACTIVITES IL 1 IMPACT
100% ECOLOGIQUE, ECONOMIQUE
DEMENACEMENT AVELD / ET SOLIDAIRE!

REEMPLOI REVENTE DE CARTONS




L'association CARTON PLEIN est nee de l'lamitie entre Francis et Antoine, deux habitants

du 18° arrondissement de Paris. Lun etant sans domicile fixe et biffin, avec une solide
experience en recuperation de materiaux, l'autre, engage en tant que benevole dans
l'accueil cafe de la paroisse Notre Dame de Clignancourt. Ils mettent alors leurs experiences
en commun pour creer une activite accessible a des personnes en situation de grande
exclusion, en collectant le carton et en le revendant au poids, pour etre recycle.

Deux elements cles permettent alors le decollage du projet

Le lancement du Dispositif Premieres Heures par la Ville de Paris qui permet a des
personnes en situation d'exclusion de se reinserer progressivement vers lemploi;

Lidee d'aller au-dela du recyclage en reemployant le carton;

UNE FOIS LANCEE, LASSOCIATION N’A CESSE DE SE REINVENTER...




L'association déploie ses trois piliers
(Dispositif Premieres Heures, Entreprise
d'Insertion et Organisme de Formation)
dans deux ateliers parisiens (18¢ et 11°

Lessaimage continue avec l'ouverture d’'un arrondissement).
nouvel atelier sur le site de Vive les Groues

Carton Plein complete ses dispositifs a Nanterre, un jardin urbain implanté sur une

d'accompagnement en lancant un friche aux pieds des tours de la Défense.

chantier d'insertion remobilisant (ACI)
pour accompagner davantage de personnes
en situation d'exclusion.

Carton Plein developpe la livraison a vélo.

Carton Plein sensibilise egalement a la
201 8 demarche zero dechet en alimentant les

composts urbains grace au broyat de ses

C'est louverture d'un second atelier sur le site cartons.
Carton Plein évolue sur les activitées de des Grands Voisins (14° arrondissement)
cyclo-logistique en creant deux dispositifs et le demarrage de lactivite de demenagement
professionnalisant : a velo.
e UN organisme de formation dediée aux metiers
de la cyclo-logistique en milieu urbain _
° UNne enxt/reprisgeJ d'insertion qui forme des 201 2 201 3
personnes eloignees de lemplol a la cyclo-
logistique en repondant ainsi a une demande 7 Activité historique de lassociation, Carton
toujours plus importante de services de 7 /- Plein expérimente le recyclage puis le
livraisons ecologiques. reconditionnement de cartons (collecte,

reemploi, vente) dans son premier local,
) rue du Nord (18¢ arrondissement).
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NOTRE APPROCHE DE INSERTION: 3 DISPOSITIFS COMPLEMENTAIRES

Pour mener a bien notre projet social, 3 dispositifs complémentaires sont aujourd’hui mis en place
au sein de la structure et nous permettent d'accompagner difféerents types de publics.

DISPOSITIF CHANTIER

PREMIERES HEURES REMOBILISANT

Atelier boutique Atelier boutique Antenne
du 18° arrondissement, Nanterre, Saint Denis du 18° et antenne du 11° arrondissements du 11° arrondissement.
6 a oh par semaine 12 a 24h par semaine 28 a 35h par semaine




LE DISPOSITIF PREMIERES HEURES, NOTRE MODELE HISTORIQUE

Depuis 2013, le dispositif dit “des Premieres Heures” permet a des personnes a la rue ou ayant connu
l'errance de reprendre une activité professionnelle progressive en travaillant quelques heures
par semaine dans nos ateliers (18éme, Nanterre, Saint Denis). En paralléle, nos éducateur.ices

socioprofessionnel.le.s apportent un soutien sur-mesure aux bénéficiaires pour lever les freins a leur

insertion (hébergement, santé, formalités administratives, langue...). Les activités proposées
(tri, réemploi, revente de cartons) sont volontairement accessibles et sans prérequis de maniére
a pouvoir étre proposees au plus grand nombre.

LE DPH C'EST EN MOYENNE A L'ANNEE:

60 6500 50

TONNES
VALORISTES HEURES DE CARTONS

RECRUTES AC%%LRIQ\QIL"E.ES REVALORISEES
EN ATELIER




L'ENTREPRISE D'INSERTION ET LES ACTIVITES DE LOGISTIQUE A VELO

Basée dans le 11° arrondissement de Paris, U'Entreprise d’'Insertion (El) constitue notre hub
cyclo-logistique qui assure a la fois des prestations de collectes, transports, livraisons et
démeénagements a vélo. Ces activités servent de support a 'accompagnement de salarie.e.s
en insertion professionnelle en leur apportant un soutien continu et en les responsabilisant
dans leur projet professionnel. Carton Plein leur permet de se familiariser avec les meétiers
de la cyclo-logistique et de developper des competences transversales qu’ils pourront
valoriser dans leur prochain emploi.

L'ElI C'EST EN MOYENNE A L'ANNEE :

30 15 000 65 000

SALARIE.E.S HEURES DE TRAVAIL KM A VELO
EN INSERTION ACCOMPAGNEES PARCOURUS




LE CHANTIER D’INSERTION REMOBILISANT POUR COMPLETER

NOTRE OFFRE DACCOMPAGNEMENT

En 2021, Carton Plein a compléteé son offre d'accompagnement en lancant un Chantier d’Insertion
Remobilisant (ACI). Ce chantier sans prérequis est destiné aux personnes en sortie de dispositif
Premiéres Heures (DPH) qui ne remplissent pas les conditions pour accéder a un chantier d’insertion
classique (maitrise de la langue francaise, volume horaire de travail trop élevé etc.). Notre chantier
d'insertion accompagne ainsi l'autonomisation progressive des personnes en s'adaptant a leurs
capaciteés et en leur proposant un volume horaire de 12 a 28 h par semaine, a la fois sur des activités
de reemploi de carton et de cyclo-logistique de proximite.

L'’ACI C'EST EN MOYENNE A L'ANNEE:

20 40%

SALARIE.E.S DE FEMMES
EN INSERTION ACCOMPAGNEES




SAMEDI 25 JUIN DE 11H A 17H30

Pour féter ses dix ans, Carton Plein vous invite a une journee decouverte
de ses activites phares (reemploi de cartons et logistique a velo) dans ses deux ateliers

emblematiques du 11° et du 18° arrondissement de Paris.

UNE PROGRAMMATION GRATUITE ET FAMILIALE

ATELIER 18
132 RUE DES POISSONNIERS

Atelier tissage sur carton
(en partenariat avec le
collectif Curry Vavart /
Shakirail)

Atelier customisation
de masques

Espace des jeux qui
cartonnent (panier de
basket, memory..)

Challenge “fast & scotch”
(descotchage de cartons
le plus rapide)

Expo photo
Quizz

Visite de latelier

ATELIER 11
12 RUE CHARLES DELESCLUZE

Demonstration velo cargo

Atelier créatif avec
un collectif d'artistes

Challenge TETRIS cartons
grandeur nature

Exposition des remorques

Tutos mecanique velo
Expo photo
Visite de latelier




VALORISTES

Carton Plein, ‘ ‘ C'est utile, ca m'a ‘ ‘ Carton Plein,

c'est un grand bol d'air”. donné un coup de pouce. c'est comme une famille,
Ca permet de se réeinserer. J'al redemarre ma vie ici. on est ensemble. On discute.

Edgar Younes Ana

(44 CC

Nous sommes ravis
de travailler avec Carton Plein.
Cette collaboration nous permet
de transformer nos cartons de maniere
locale et eco-responsable, en accord
avec nos valeurs et notre demarche RSE.

Depuis plusieurs annees,
Aesop fait appel aux services
de Carton Plein. En parfaite adequation
avec les valeurs que nous portons,
cette entreprise, qui mise sur la insertion
professionnelle, intervient avec efficacite,
MADE.com ponctualite et convivialite !

Nous sommes heureux
de travailler avec Carton Plein qui,
grace a un service de qualite
et une belle implication de lensemble
de l'equipe, nous permet de donner
une seconde vie a hos cartons.

AESOP ERAM



ILS NOUS SOUTIENNENT

PARTENAIRES PUBLICS

SERVIGE

s CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

EX
MINISTERE
DU TRAVAIL,

DE L'EMPLOI
ET DE L'INSERTION

Liberté
Egalité
Fraternité
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France
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VILLE DE

PARIS

AGENCE DE LA
TRANSITION
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* Région
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PARTENAIRES PRIVES

FONDATION

saINTE GENEVIEVE

solidarité éducation culture
Sous I'égide

o de la Fondation
-A

Notre-Dame

RAJA Rzice,

Agir pour les femmes

« +Fondation
.

Quréa

ENTREPRENEURS PHILANTHROPES

‘; La Fondation
Paris Habitat

«pout. une ville solidaipe et inclusive »

FONDATION
D'ENTREPRISE -
VINCI
POUR LA CITE
/\

LE FONDS ¢
DE DOTATION

ASSOCIATION QUALITEL

=FL

Fondation
la France s’engage




132 rue des Poissonniers 75018 Paris
01 87 89 99 92

BOUTIQUE, RETRAIT SUR PLACE ET LIVRAISON

ATELIER EST

Atelier Est | 12 rue Charles Delescluze 75011 Paris
01 48 07 05 71 — ei@cartonplein.org

COLLECTES ET DEMENAGEMENT A VELO

CONTACT PRESSE

Johanna Sanson
Responsable communication
johanna@cartonplein.org

06 73 38 87 13

290 Rue de la Garenne 92000 Nanterre
07 57 50 88 40

BOUTIQUE, RETRAIT SUR PLACE ET LIVRAISON
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